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Нормативно – правовая база 

 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 г. № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480), с 
изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1645 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 2015 г., 
регистрационный № 35953), от 31 декабря 2015 г. № 1578 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 2016 г., 
регистрационный № 41020), от 29 июня 2017 г. № 613 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 26 июля 2017 г., 
регистрационный № 47532),  

- приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24 
сентября 2020 г. № 519 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 23 декабря 2020 г., регистрационный № 61749), от 11 декабря 2020 г. № 
712 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 декабря 
2020 г., регистрационный № 61828) и от 12 августа 2022 г. № 732 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 12 сентября 2022 г., 
регистрационный № 70034). 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования 
(ФОП СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения России от 
18.05.2023 под № 371). 

 - Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования». 

 

 
 
 

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-srednego-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-371
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-srednego-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-371


 
 
 
 
 
 
 

Основные положения 
 

    Федеральный учебный план – документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности1. 

Федеральный учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС 
СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Федеральный учебный план: 
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 
Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 
языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет 
возможность обучения на государственных языках республик Российской 
Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 
возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений.     

Среднее общее образование является завершающим этапом 
общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися 
общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие 
устойчивых познавательных интересов и творческих способностей, формирование 

 
1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 



навыков самостоятельной учебной деятельности. Среднее общее образование 
является основой для получения среднего профессионального и высшего 
профессионального образования. 

 
В 2024-2025 учебном году учебный план ФОП СОО реализуется в 10 - х 

классах по 3 профилям: универсальному (10 «А» класс), технологическому (10 «Б» 
класс), гуманитарному (10 «В» класс). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 
неделю).  

В соответствии со статьей 15 Федерального закона № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» в реализации образовательных программ с 
использованием сетевой формы наряду с организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, также могут участвовать научные организации, 
медицинские организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и 
иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления 
обучения, проведения учебной практики и осуществления иных видов учебной 
деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной программой. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 
содержит обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика», «Информатика», «История», «Обществознание», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 
безопасности и защиты Родины» и предусматривает изучение не менее 2 учебных 
предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 
предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору 
обучающихся, выполняют следующие функции: 

- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 
получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного 
экзамена; 

- удовлетворение познавательных процессов обучающихся в различных 
сферах человеческой деятельности. 

 
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. 



Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 
особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 
должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 
культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривать изучение 
не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 
профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 
области. Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» переименован в 
«Основы безопасности и защиты Родины» Федеральным законом «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 19 
декабря 2023 г. № 618-ФЗ. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 
учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на 
углубленном уровне. При этом образовательная организация самостоятельно 
распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов. 

Федеральный учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 
действующим законодательством Российской Федерации в области образования, 
возможность изучения государственных языков республик Российской Федерации 
из числа языков народов Российской Федерации. Изучение родного языка и родной 
литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 
организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 
теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 
любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 
двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 



учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 
учебных недель за два учебных года. 

Учебный план ФОП СОО обеспечивает реализацию учебных планов 
нескольких профилей обучения: универсального, технологического, 
гуманитарного. Выбор профилей осуществлен, исходя из потребностей 
обучающихся и их родителей (законных представителей), позволяет обеспечить 
социальную адаптацию обучающихся, их общественное и профессиональное 
самоопределение. 10 - 11 классы сформированы на основе заявлений 
обучающихся и их родителей (законных представителей). Учебные планы 
профилей строятся с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Итоговая оценка результатов ФОП СОО включает две составляющие: 
- результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие 

динамику их индивидуальных достижений в соответствии с планируемыми 
результатами ФОП СОО; 

- результаты государственной итоговой аттестации выпускников, 
характеризующие уровень достижения планируемых результатов освоения ФОП 
СОО. 

Государственная итоговая аттестация для обучающихся 11 класса 
проводится в форме ЕГЭ (ГВЭ). 
  



Учебный план универсального профиля 

10 «А» класс 
2024/2025, 2025/2026 уч.гг. 

Универсальный профиль предназначен для обучающихся, которые не 
определились с выбором будущей профессии.  

В данном учебном плане универсального профиля определены 2 предмета на 
углубленном уровне: «Русский язык» и «Обществознание» (пункт 131.20.5 – ФОП 
СОО). Для универсального профиля часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, дополнена дополнительными учебными предметами 
и элективными курсами: «Основы психологии и педагогики» - 1 час; «Основы 
нравственности» - 1 час.  
 
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 
класс 

11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- История  Б 2 2 



научные предметы Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 3 3 

  Индивидуальный 
проект 

  1   

ИТОГО   28 27 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  6 7 

Основы психологии и педагогики  1 1 

Основы нравственности  1 1 

Актуальные вопросы обществознания  2 2 

Практическая стилистика  1 1 

Черчение  1 1 

Естественно – научная грамотность   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами 
и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10–11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

  2312 

 

 

 



Учебный план технологического 

(информационно-технологического) профиля  
(с углубленным изучением математики и физики) 

10 «Б» класс 
2024/2025, 2025/2026 уч.гг. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную 
и информационную сферы деятельности.  

В данном учебном плане технологического профиля для изучения на 
углубленном уровне выбраны учебные предметы: «Алгебра и начала анализа», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Физика» (пункт 131.20.1. – ФОП СОО; 
вариант 1).  Для технологического профиля часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, дополнена дополнительными учебными предметами 
и элективными курсами: «Физика» - 1 час; «Черчение», Физика. Методы решения 
физических задач. 

Введение в учебный план предмета «Черчение» обусловлено тем, что 
изучение данного предмета востребовано на технических специальностях ряда 
факультетов в ВУЗах и ССУЗах. Предмет «Черчение» позволит обучающимся 
лучше адаптироваться в системе высшего технического образования и повысить 
творческий потенциал конструкторских решений. 
 

 
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 
неделю 

10 
класс 

11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 



Вероятность и 
статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 2 

  Индивидуальный 
проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  1 2 

Физика. «Методы решения физических 
задач». 

 1 1 

Черчение   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

  34 34 



Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10–11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля 

 (с углубленным изучением литературы и обществознания) 

10 «В» класс 
2024/2025, 2025/2026 уч.гг. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 
педагогика, психология, общественные отношения и другие.  

В данном учебном плане гуманитарного профиля для изучения на 
углубленном уровне выбраны учебные предметы «Литература» и 
«Обществознание» (пункт 131.20.3 – ФОП СОО; вариант 1). Для гуманитарного 
профиля часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
дополнена дополнительными учебными предметами и элективными курсами: 
«Основы психологии и педагогики» - 1 час; «История педагогики» - 1 час; 
«Исторические основы российской цивилизации» - 1 час (11 класс). 

Целью элективного курса «Основы психологии и педагогики» является 
формирование у обучающихся целостных представлений об условиях 
формирования личности, о целях, задачах, закономерностях педагогического 
процесса, об общении людей. Система занятий по предмету «История педагогики» 
способствует подготовке обучающихся к их будущей профессиональной 
педагогической деятельности. 

 
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 
класс 

11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У  5 5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и Б 1 1 



статистика 

Информатика Б 1 1 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У  4 4 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 2 

  Индивидуальный 
проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  3 4 

Основы психологии и педагогики  1 1 

История педагогики  1 1 

Основы философии  1 1 

Исторические основы российской 
цивилизации 

 - 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами 
и нормами 

  34 34 



Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10–11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

  2312 
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